Salatbowl + Leckeres 26.01. - 30.01.

r——1 . .
Menu 1 (DGE) Meni 2 Salatbowl Dessert
M Hoérnchen-Nudeln G, 1 Geflugel-Cevapcici saftige Geflugelhackflei- Salatbowl "Florenz"(Mischsalat LolloRosso Vanillejoghurt 01, 15 m
O Tomatensote 11a taia 310) schrolichen Limettidressing und Brotchen G2, 6o, G1 1o
26.01. Emmentaler 15 m Langkornreis
Blattsalatmischung TomatensoRe alla Italia (BIO)

Limetti Dressing

. Gemusecurry sn Milde Kasespatzle G, G1, Ei, M, Me, La Salatbowl "Herzhaft"( Mischsalat chicoree Paprika Apfel
D I . . Tomaten Rettich Bohnen Gefligelsalami) mit Limettidressing
Langkornreis Blattsalatmischung und Brétchen 3, 2 G2, Sn, G5, G1
27.01. Blattsalatmischung Limetti Dressing

Limetti Dressing

° Alaska-Seelachsfilet-Wurfel ri Tortellini mit Fleischfillung (Rind) 15 €, G, M, S8, Salatbowl "Oriental"(Eisbergsalat weiRkohl Rote Kirschfruchtquark 15 m
M I . G1 und weilRe Bohnen Couscous Putenschinken) mit
TomatensolRe alla Italia s

28.01.  Kartoffeln TomatensoRe a la Italia s
Emmentaler 15m

Limettidressing und Brétchen 3. 2 G2, Sd, G3, S, G1

Erbsen-Karotten Gemduse .
o Blattsalatmischung

Limetti Dressing

DO Falafelballchen sn Paniertes Hahnchenschnitzel G, 61 Salatbowl "Spanien"( Mischsalat Tomaten Oliven Birne
Langkornreis Spétzle Ei G, SN, SB, G gfgtrclmﬁwmbeln Kase Petersilie) mit Limettidressing und

29.01.  paprikarahmsoRe (BIO) G, G1, M, Me, La, S Braune RahmsoRe M, Me, La, S
Coleslaw 03,02, 15 gj,

F r Kartoffeln Tomatencremesuppe G, G1, M, Me, La, S Salatbowl "Risi Bisi"(Mischsalat Erbsen Mais Banane
. .. . . Champignons Reis Schnittlauch) mit Limettidressing und
Grillgemuse "Mediterraner Art" Kaiserschmarrn 15, G, m, sf Bmtcﬁeﬁ €
30.01. Emmentaler 15m Vanillesauce 01. 15 m

Anderungen vorbehalten. Artikel mit Sternchen (*) enthalten keine Angaben auf dem Speiseplan. Die Informationen liegen zur Einsicht in der Kiiche vor.



Menu 1 (DGE)

Salatbowl + Leckeres 26.01. - 30.01.

Menu 2

Salatbowl

Allergeninformationen

Dessert

Mo

26.01.

Di

27.01.

32884HOrnchen-Nudeln

Enthalt: Gluten , Weizen

23500 Tomatensol3e a la Italia
(B1O)

Enthalt: keine Allergene gemald LMIV

HA173-658546-2EmMmentaler
Enthalt: Milch

HA173-531363-1Blattsalatmischung
Enthalt: keine Allergene gemald LMIV

1212Limetti Dressing
Enthalt: keine Allergene gemal} LMIV

24703Gemusecurry
Enthalt: Senf

32834sLangkornreis
Enthalt: keine Allergene gemald LMIV

HA173-531363-1Blattsalatmischung
Enthalt: keine Allergene gemall LMIV

1212Limetti Dressing
Enthalt: keine Allergene gemal3 LMIV

Anderungen vorbehalten. Artikel mit Sternchen (*) enthalten keine Angaben auf dem Speiseplan. Die Informationen liegen zur Einsicht in der Kiiche vor.

32025Geflugel-Cevapcici saftige
Geflugelhackfleischroélichen
Enthalt: keine Allergene gemal LMIV

32834Langkornreis
Enthalt: keine Allergene gemald LMIV

23500 Tomatensol3e alla Italia

(BIO)
Enthalt: keine Allergene gemald LMIV

23841Milde Kasespatzle
Enthalt: Gluten , Weizen, Eier,
Milch , Milcheiwei3 , Laktose

HA173-531363-1Blattsalatmischung
Enthalt: keine Allergene gemald LMIV

1212Limetti Dressing
Enthalt: keine Allergene gemal LMIV

s5Salatbowl "Florenz"
(Mischsalat, Lollo Rosso,
Zucchini, Bohnen, Rotkohl,
Tomaten, Hahnchenschnitzel)
mit Limettidressing und

Brotchen
Enthalt: Roggen , Gerste , Weizen

456Salatbowl! "Herzhaft"(
Mischsalat, Chicoree, Paprika,
Tomaten, Rettich, Bohnen,
Geflugelsalami) mit

Limettidressing und Brotchen
Enthalt: Roggen , Senf, Dinkel-
Weizen, Weizen

HA173-819090-1Vanillejoghurt
Enthalt: Milch

HA173-566720-1Apfel
Enthalt: keine Allergene gemal3 LMIV



Menu 1 (DGE)

Salatbowl + Leckeres 26.01. - 30.01.

Menu 2

Salatbowl

Allergeninformationen

Dessert

Mi

28.01.

Do

29.01.

Fr

30.01.

HA173-43300-1Alaska-Seelachsfilet-

Waurfel
Enthalt: Fisch

32578Tomatensolle alla Italia
Enthalt: Sellerie

HA173-66501-1Kartoffeln
Enthalt: keine Allergene gemal3 LMIV

HA173-453180-1Erbsen-Karotten

Gemuse
Enthalt: keine Allergene gemal3 LMIV

32766Falafelballchen
Enthalt: Senf

32834Langkornreis
Enthalt: keine Allergene gemald LMIV

23592Paprikarahmsol3e (BIO)
Enthalt: Gluten , Weizen , Milch,
Milcheiweil3 , Laktose, Sellerie

HA173-66501-2Kartoffeln

Enthalt: keine Allergene gemald LMIV
32727Grillgemuse
"Mediterraner Art"

Enthalt: keine Allergene gemal LMIV

HA173-658546-2EmMmentaler
Enthalt: Milch

Anderungen vorbehalten. Artikel mit Sternchen (*) enthalten keine Angaben auf dem Speiseplan. Die Informationen liegen zur Einsicht in der Kiiche vor.

HA173-258296-1TOrtellini mit
Fleischfullung (Rind)

Enthalt: Eier, Gluten, Milch, Soja,
Weizen

32578Tomatensolle a la Italia
Enthalt: Sellerie

HA173-658546-2EmMmentaler
Enthalt: Milch

HA173-531363-1Blattsalatmischung
Enthalt: keine Allergene gemald LMIV

1212Limetti Dressing
Enthalt: keine Allergene gemal LMIV

HA173-584449-1Paniertes

Hahnchenschnitzel
Enthalt: Gluten , Weizen

HA173-677217-1Spatzle
Enthalt: Eier , Gluten, Senf, Soja,
Weizen

32517Braune Rahmsol3e
Enthalt: Milch , Milcheiweil3 ,
Laktose, Sellerie

HA173-672269-1Coleslaw
Enthalt: Eier , Milch

23904Tomatencremesuppe
Enthalt: Gluten , Weizen , Milch,
MilcheiweiR , Laktose, Sellerie

HA173-130684-1Kaiserschmarrn
Enthalt: Eier , Gluten , Milch,
Schalenfriichte

HA173-400251-1Vanillesauce
Enthalt: Milch

4567Salatbowl "Oriental"
(Eisbergsalat, WeilRkohl, Rote
und weil3e Bohnen, Couscous,
Putenschinken) mit

Limettidressing und Brotchen
Enthalt: Roggen , Schwefeldioxid ,
Gerste, Sellerie , Weizen

kaooo24Salatbowl "Spanien’(
Mischsalat, Tomaten, Oliven,
Paprika, Zwiebeln, Kase,
Petersilie) mit Limettidressing

und Brotchen
Enthalt: keine Allergene gemal3 LMIV

kaooo2sSalatbowl "Risi Bisi"
(Mischsalat, Erbsen, Mais,
Champignons, Reis,
Schnittlauch) mit

Limettidressing und Brotchen
Enthalt: keine Allergene gemal LMIV

HA173-806152-1Kirschfruchtquark
Enthalt: Milch

HA173-134430-1Birne
Enthalt: keine Allergene gemaR LMIV

HA173-182437-1Banane
Enthalt: keine Allergene gemald LMIV



Legende

PR D AT

19
20

mit Alkohol

mit Zutaten vom Fisch
mit Zutaten vom Geflugel
mit Zutaten vom Rind
mit Zutaten vom Schwein
vegetarisch

vegan

Farbstoff

Konservierungsmittel
Antioxidationsmittel
Geschmacksverstarker
geschwarzt

gewachst

Phosphat

SuRungsmittel(n)

Zucker(n) und SuBungsmittel(n)
enth. eine Phenylalaninquelle

kann bei Ubermaliigem Verzehr
abfuhrend wirken

koffeinhaltig
Nitritpdkelsalz

Ei
Fi

G1
G2
G3
G4
G5
G6

La
Lp

Me

Sb
Sd

Se

Sf

Sf1
Sf2
Sf3
Sf4
S5
Sf6
Sf7
Sf8
Sn

0

Erdnusse

Eier

Fisch

Gluten
Weizen
Roggen
Gerste

Hafer
Dinkel-Weizen
Khorasan-Weizen
Krebstiere
Laktose
Lupinen

Milch
Milcheiweil3
Sellerie

Soja

Schwefeldioxid und Sulfite (>10
mg/kg oder 10 mg/l)

Sesam
Schalenfrichte
Mandeln
HaselnUsse
Walnusse
KaschunuUsse
Pecannusse
Paranusse
Pistazien
Macadamia-/Queenslandnusse
Senf
Weichtiere

Kann Spuren enthalten von...



