| —
Menu 1 (DGE)

Mo

27.10.

Di

28.10.

Mi

29.10.

Do

30.10.

Fr

31.10.

Salatbowl Leckeres 27.10. - 02.11.

Meni 2

Salatbowl

Dessert

Mini-GemuUseravioli in Tomatensof3e
G, G1,Ei

Blattsalatmischung s
Limetti Dressing

Hahnchenfleisch in heller SoRe ¢, a1,
M, Me, La, S

Langkornreis
Erbsen

SutRkartoffeleintopf mit Kichererb-
sen und Spinat

Mehrkornbrotchen 15¢; 63, 6,64, M, G2, se,
Gl

Vollkorn-Pennenudeln g, a1
Mohren in Sahnesol3e (BIO) m, we, La
Gurkenscheiben s

Vegetarischer Rosti (Blumenkohl) g,
M, Me, La

Kartoffeln
Krauterquark 15 m

. =g
Anderungen vorbehalten. Artikel mit Sternchen (*) enthalten keine Angaben auf dem Speiseplan. Die Informationen liegen zur Einsicht in der Kuiche vor.

Lasagne Bolognese 15¢i,6,m,5 58,61
Blattsalatmischung s
Limetti Dressing

Kartoffelgratin ¢, 1, m, me, La, s
Gurkensalat 03,02

Spiralnudeln ¢ a1
KasesolRe (BIO) G, G1, M, Me, La s
Blattsalatmischung s
Limetti Dressing

Geflugelfrikadelle 15g,6,m,5,5n, 58 61
Stampfkartoffeln v, ve, 1
Mohren in Sahnesof3e (BIO) w, ve, La

Wildlachs s
DillrahmsolRe 6, 61, m, e, La,s
Kartoffeln

Mohren "naturell"

Salatbowl "Cocktail"(Mischsalat
Zucchini Paprika Rettich Mais Schnittlauch)
mit Limettidressing und Brotchen G2, G3, G1

Salatbowl! "Chef" (Mischsalat WeiRkohl
Karotten Tomaten Paprika Ei Schnittlauch)
mit Limettidressing und Brotchen €, G2, G3, 61

Salatbow! "Italia"(Mischsalat Oliven
Radicchio Tomaten Karotten Gurken

Basilikum) mit Limettidressing und Brotchen
1.6,2G2,G3,G1

Salatbowl! "Art des Hauses"(Mischsa-
lat Karotten Rettich Gurken Petersilie

Tomaten) mit Limettidressing und Brétchen
G2,G3,G1

Salatbow! "Gourmet" (Mischsalat
Paprika Mais Tomaten Petersilie
Putenschinken) mit Limettidressing und
Brotchen 3,2 M, G2, G3, Me, S, G1

Apfel

Erdbeerfruchtjoghurt 1sm

Schokoladenpudding 15w

Bananenjoghurt 15w

Birne



