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Menu karte 19. Woche Bestellannahme
vom 09.05.2022 2
Schulen bis 15.05.2022 B‘? 06221 — 84 83 82
_ / h— = 06221 -84 83 33
DE BW 38006 EG DE-OK0-007 7 bestellannahme@ehrenfried.de

Absender: Alle Bio-Komponenten sind separat gekennzeichnet
Kd-Nr - Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

) 9.5.2022 10.5.2022 11.5.2022 12.5.2022 13.5.2022
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Salatbowl

e |

Leckeres

Linseneintopf mit Spatzle und  Frikadelle (Gefliigel) in SoBe  Hahnchenkeule mit SoBe und  Seelachsfilet im Backteig mit

Geflugelwiener mit gemischtem Gemiise Bio-Kartoffeln, dazu Rahmspinat und Kartoffeln
(Karotte, Blumenkohl) und Karottenrohkostsalat
e Kartoffelpiree o
0,1,3,at,h,t atl,hlu atl,i,lLu -

Jerellinudeln mit
Gemisebolognese und

Schupfnudeln in KésesoBRe mit
Broccoliréschen

Bio-M6hrengulasch mit
Vollkornnudeln, dazu Blattsalat

Reispfanne mit Gemiise
(Kichererbse, Mais, Karotte)

mit Joghurtdressing und TomatensoBe Reibekése, dazu Blattsalat mit
PR s SaUerrahmdressing
0,at,h,l 3atl,htu 0at,h 1t u

Salatbow! "Party" (Kopfsalat,
Mischsalat, Tomaten,
Kidneybohnen, WeiBkohl,
Karotten), Brétchen

Salatbowl "Party" (Kopfsalat,
Mischsalat, Tomaten,
Kidneybohnen, WeiBkohl,
Karotten), Brotchen

Salatbow! "Party" (Kopfsalat,
Mischsalat, Tomaten,
Kidneybohnen, WeiBkohl,
Karotten), Brétchen

Salatbowl "Party" (Kopfsalat,
Mischsalat, Tomaten,
Kidneybohnen, WeiBkohl,
Karotten), Brotchen

3,at,a3,h,l,u 3,at,a3,h,l,u 3,at,a3,h,l,u 3,at,a3,h,l,u
Backerbsensuppe Griinkernsuppe Méhrencremesuppe Nudelsuppe
at, h,l at, a5, |, t at, | atl,h

Frisches Obst der Saison .« Fruchtjoghurt Banane _"f“.”j Frisches Obst der Saison ... Kirschjoghurt

]

Bitte beachten: Suppe wird nur serviert, wenn die Hauptspeise eine SiiBspeise ist!

Ravioli (Rind) in TomatensoBe,
dazu Blattsalat mit
Joghurtdressing

atl,h | tu
Eierpfannkuchen mit
Lauchgemiise

at,h,|
Salatbow! "Party" (Kopfsalat,
Mischsalat, Tomaten,
Kidneybohnen, WeiBkohl,
Karotten), Brétchen

3,at,a3 h,l,u
Cremesuppe
It

" Apfelmus

047 Der Betrieb untersteht der freiwilligen Kontrolle eines staatl. gepriften Lebensmittelchemikers. Zusatzstoffe/Allergene: 0 - mit Farbstoff, 1 - mit Konservierungsstoff, 2 - mit Geschmacksverstarker, 3 - mit Antioxidationsmittel, 4 - mit Phosphat, 5 - mit Milcheiwei3,
6 -coffeinhaltig, 7 -mit StiBungsmittel, 8 -mit einer Zuckerart und StiBungsmittel, 9 -geschwefelt, 10 -geschwérzt, 11 -gewachst, 12 -bestrahlt oder m. ionisierenden Strahlen behandelt, 13 -enth. eine Phenylalaninquelle(Aspartam), 14 -chininhaltig, a1 - enth. Weizen,
a2 -enth.Roggen, a3 -enth.Gerste, a4 -enth.Hafer, a5-enth.Dinkel, a6-enth.Kamut, g -enth.Krebstiere, h -enth.Ei, i -enth.Fisch, j -enth.Erdnisse, k -enth.Soja (gen-tech-frei), | -enth.Milch einschl. Laktose, m1 -enth.Mandeln, m2 -enth.Haselnisse, m3-enth.Walniisse

m4 -enth.Cashewniisse, m5 -enth.Pecanniisse, m6 -enth.Paraniisse, m7 -enth.Pistazien, m8 -enth.Macadamianisse, t -enth.Sellerie, u -enth.Senf , v -enth.Sesam, w -enth.Schwefeldioxid/Sulfite, x -enth.Lupinen, y -enth.Weichtiere

Anderungen vorbehalten!

Wir streben als Caterer eine Zertifizierung nach dem "DGE-Qualitatsstandard fiir die Schulverpflegung" an.

Solange ist das gesundheitsfordernde Angebot am Apfel- #“

erkennbar.



